
Nährwertangaben        pro 100 g           (Tagesdosis/8 g)
Brennwert 613,4 kJ / 143,0 kcal 49,0 kJ / 11,4 kcal

Eiweiß ‹ 0,1 g  ‹ 0,1 g
Kohlenhydrate 18,7 g  1,5 g
davon Zucker 13,9 g  1,1 g
Fett ‹ 0,1 g  ‹ 0,1 g
davon gesättigte Fettsäuren ‹ 0,1 g  ‹ 0,1 g
Ballaststoffe ‹ 0,1 g  ‹ 0,1 g
Natrium 0,033 g  0,0026 g
Angabe der Stoffe mit ernährungs- pro 100 g  (Tages-  RDA*
spezifischer Wirkung    dosis/8 g)
Kalium 10000 mg 800 mg  ------
Calcium 9500 mg 760 mg  95 %
Phosphor 6975 mg 558 mg  70 %
Magnesium 3563 mg 285 mg  95 %
Selen 250 μg   20  μg  ------
* RDA = empfohlene tägliche Zufuhrmenge

Basische Mineralsalzmischung mit Selen

enthält die Mineralstoffe Calcium, Kalium und Magnesium. Mineral-
stoffe sind für den Körper unerlässlich und müssen mit der Nahrung 
zugeführt werden.

Calcium ist nicht nur für den Aufbau von Knochen und Zähnen, 
sondern auch für den gesamten Stoffwechsel im Körper notwendig. 

Kalium ist wichtig für den Elektrolythaushalt in den Zellen und für 
die Funktion der Muskeln. 

Magnesium ist für eine normale Muskelfunktion, für den Energie-
stoffwechsel und das allgemeine Wohlbefinden unerlässlich. 

Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen und Selen mit Zitronengeschmack. Ohne Natriumbicarbonat hergestellt.

Verzehrsempfehlung: 1 mal täglich 1 gehäufter Teelöffel (ca. 8 g) in einem Glas Wasser aufgelöst trinken. Zutaten: Tricalciumphosphat 20,86%, Magnesiumhydrogenphosphat 15,84%, Kaliumhydrogencarbonat 15,33%, 
Fructose, Magnesiumcitrat 11,40%, Kaliumcitrat 11,10%, Calciumcitrat 6,71%, Maltodextrin,  Natrium-Selenit 0,00055%, Aroma. Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. ASCONEX® BASENPULVER sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Aufbewahrung: Bei Raumtemperatur, trocken, stets verschlossen und für Kinder un-
erreichbar aufbewahren!  Hersteller: ASCONEX Arzneimittelvertriebs GmbH, Kapellenstr. 18, 65606 Villmar, www.asconex.de
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150 g PZN 0903541 / 450 g PZN 0910765


